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Inleiding

Rondom de onderwerpen dyslexie en dyscalculie leven nog veel vragen op
scholen: Wat is dyscalculie eigenlijk? Welke hulpmiddelen zijn er eigenlijk op
de markt om leerlingen met dyslexie optimaal te begeleiden? En welke wetge-
ving speelt een rol bij het gebruik van deze hulpmiddelen?

In deze uitgave hebben we de meest gestelde vragen gebundeld, beantwoord
en voorzien van bronnen om over door te lezen. We hebben met enkele van
deze bronnen intensief samengewerkt om de juiste en meest recente informa-
tie te krijgen.

Nieuwe ontwikkelingen rondom dyslexie en met name dyscalculie, volgen
elkaar echter snel op.

Deze zullen ook zeker invloed hebben op de wetgeving in de toekomst. Wij
raden u aan de door ons genoemde bronnen te raadplegen voor de meest
actuele informatie.

Deze uitgave is tot stand gekomen als onderdeel van het project
‘Examenvoorbereiding voor leerlingen met dyslexie en dyscalculie’.

In deze uitgave kan overal waar ‘hij’ staat, ook ‘zij’ gelezen worden.
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Examenregeling

1. Wordt het voor leerlingen met dyslexie en dyscalculie moeilijker om het
examen te halen?

De volgende drie nieuwe exameneisen zorgen voor de verzwaring van het

eindexamen:

» Vanaf 2011-2012 geldt voor alle leerlingen dat het gemiddelde cijfer over
alle vakken van het CE voldoende moet zijn (ten minste een 5,5).

» Vanaf 2011-2012 geldt voor vmbo-leerlingen in de basisberoepsgerichte
leerweg dat het schoolexamen van het schooljaar 2011-2012 net zo zwaar
meetelt als het CE. De regel dat het eindcijfer van het SE twee keer mee-
telt is daarmee komen te vervallen.

» Vanaf schooljaar 2012-2013 geldt voor leerlingen in havo en vwo dat je
maximaal één 5 als eindcijfer voor de kernvakken Nederlands, Engels en
wiskunde mag hebben. Het gaat hier om de eindcijfers, dus het gemiddelde
van het schoolexamen (SE) en het centraal eindexamen (CE).

Deze nieuwe regelingen kunnen nadelige gevolgen hebben voor leerlingen

met dyslexie, omdat het CE steeds zwaarder meetelt en daarin leesvaardig-

heid een prominentere rol speelt dan in het SE. Bij de kernvakkenregeling
kunnen zij nadeel ondervinden van het feit dat daarin geen compensatie
mogelijk is. Uit onderzoek van PON (kennisinsituut op sociaal-cultureel terrein)
uit 2010 op 521 scholen is gebleken dat het invoeren van de zwaardere exa-
meneisen leidt tot meer gezakten. Binnen het vmbo gaat het om een percenta-
ge van 2,2% (gl/tl) tot 2,8% (bb/kb) van alle leerlingen met een dyslexie-
verklaring die onder de oude regeling geslaagd zouden zijn, maar onder de

nieuwe eisen niet meer. Voor havo en vwo geldt dat respectievelijk voor 9,2%

en 8,4%. De onderzoekers gaan er echter ook van uit dat wanneer scholen,

docenten en leerlingen beter anticiperen op de zwaardere eisen, het percenta-
ge er anders uit zou kunnen zien.

2, Waar kan ik actuele informatie vinden rond de examenregelingen?
Voor alle regelingen rond het examen verwijzen we naar het examenbesluit.
Op de website www.examenblad.nl zijn deze regelingen per examenjaar terug
te vinden. Kies voor de juiste informatie in het jaar waarin het examen wordt
afgerond. Onder 'algemeen' staat een link naar de examenbesluiten.




Algemene vragen rond dyslexie en dyscalculie

Hoe kun je een echte verklaring herkennen?

De dyslexie-/dyscalculieverklaring kan alleen worden afgegeven door een Kli-
nisch (kinder- of jeugd)psycholoog (NIP) of orthopedagoog (NVO) met een
erkende bekwaamheidsregistratie in de psychodiagnostiek, minimaal op het
niveau van de BIG-registratie Gezondheidspsycholoog (GZ-psycholoog).

Als u niet zeker bent of een verklaring echt is, kunt u het beste contact opne-
men met het betreffende bureau en checken of zij de betreffende leerling heb-
ben onderzocht en, bij twijfel, of ze in het bezit zijn van een erkende registratie.

Hoe moeten we als school omgaan met de adviezen uit een dyslexie-/
dyscalculieverklaring?
Adviezen kunnen door de school niet genegeerd worden, maar hoeven ook
niet blindelings te worden opgevolgd. Een advies betekent dat de psycholoog
of orthopedagoog inschat dat met deze aandachtspunten en aanpassingen de
betreffende leerling beter tot z’'n recht komt. Uit de beschrijving zijn verschillen-
de adviezen te destilleren:
1. handelingsadviezen voor de docent om de leerling beter te begeleiden in
het leren;
2. strategieén voor de leerling om om te gaan met zijn stoornis;
3. hulpmiddelen.
Op grond van de adviezen moet de directeur hulpmiddelen ter beschikking
stellen. Heeft bijvoorbeeld een kandidaat baat bij audio, dan kan de school
daar als school keuzes in maken: spraaksynthese, Daisy of bijvoorbeeld voor-
leeshulp. Al deze adviezen moeten vastgelegd worden in het individueel han-
delingsplan van de leerling en bekendgemaakt worden aan de vakdocenten
van de leerling. Het werkt het beste om met de individuele leerling regelmatig
te evalueren of de aandachtspunten, methodieken en hulpmiddelen ook wer-
kelijk leiden tot betere resultaten. Vaak wordt pas na het uitproberen duidelijk
of de leerling echt baat heeft bij betreffende methodiek of aanpassing.
Sommige hulpmiddelen werken pas goed als de leerling er goed mee geoefend
heeft. Zo leer je als school, als docent en als leerling.
Volgens de Algemene wet gelijke behandeling ben je als school verplicht die
hulpmiddelen die blijken te werken ook te leveren (zie vraag 7 en 8).

Hoe kunnen we als school zien of we genoeg doen voor deze groep

leerlingen?

Er zijn twee scans om je eigen schoolbeleid en -aanpak voor deze groepen

leerlingen door te lichten:

1. De dyslexiemonitor (www.masterplandyslexie.nl) monitort zowel de begelei-
ding als het beleid (in samenhang). De dyslexiemonitor monitort de resulta-



ten van de leerlingen en voorziet in een nulmeting en een periodieke peiling.

3. De Quickscan Examenvoorbereiding (www.steunpunttaalenrekenenvo.nl),
waardoor u als school zicht krijgt op de begeleiding en het beleid van leer-
lingen met dyslexie en dyscalculie op het examen.

In hoeverre kan/mag dyslexie/dyscalculie een rol spelen bij de over-
gangsvergaderingen? Mag je een leerling een lager niveau adviseren?

De school moet bij advisering en overgang zorgvuldig een balans bewaren
waarbij een leerling niet onnodig kansen worden ontnomen, maar waarbij tege-
lijkertijd rekening moet worden gehouden met de risico’s van te hoog grijpen
en dan falen. In deze besprekingen van leerlingen moeten alle aspecten van
de leerling aan de orde komen en worden meegewogen. Dyslexie en dyscal-
culie spelen dus ook een rol bij de afweging om een leerling al of niet te bevor-
deren, net als de andere eigenschappen en resultaten van de kandidaat en de
daaruit afgeleide verwachtingen.

Als er ondanks een goede begeleiding geconstateerd wordt dat de leerling aan
zijn plafond zit dat diplomering in de weg staat, is het adviseren van een lager
niveau een passend advies.

Welke ondersteuning kan je als school bieden bij de examens?

Voor een leerling en voor de school is het belangrijk om te weten wat een kan-
didaat nodig heeft om ondanks de stoornis toch het examen te halen. Vanuit
de deskundigheidsverklaring en de ervaringen die je opdoet in de voorexa-
menjaren maak je als school met de leerling een plan. Belangrijk hierbij is dat
de docenten en betreffende leerlingen weten wat als hulpmiddel gebruikt mag
worden en wanneer. Funest is dat hulpmiddelen bij de ene SE-toets wel
mogen en bij de andere niet, zonder dat helder is waarom in dit geval het
onderscheid relevant is. Of dat de ene leerling die gebaat is bij een hulpmiddel
dat wél mag, terwijl een ander, daar ook bij gebaat en ondersteund door een
deskundigheidsverklaring en ervaring, het niet mag, zonder dat duidelijk is op
grond waarvan onderscheid wordt gemaakt.

Tijdens het schoolexamen is de school gebonden aan de globaal geformuleer-
de exameneisen en gehouden om aan kandidaten dezelfde eisen te stellen. In
het schoolexamentraject zijn daarbij eventueel wel afgewogen keuzes mogelijk
voor een pedagogisch-didactisch verantwoorde aanpassing van het traject
voor de kandidaat met een stoornis. Bijvoorbeeld zou eraan kunnen worden
gedacht om voor spelling een afzonderlijk cijfer te geven, waardoor de kandi-
daat niet bij elke schrijfopdracht wordt ontmoedigd. Als een uitwerking mogelijk
is die voor alle kandidaten gelijk is, verdient dat de voorkeur.

Tijdens het centraal eindexamen is de school ook gebonden aan de examenei-

sen die daar strakker en centraal zijn geformuleerd. Dat betekent dat:

1. de school alles op alles kan zetten om de vorm zo te kiezen dat de kandi-
daat het maximale uit zichzelf kan halen. Te denken valt aan: auditieve



ondersteuning, meer tijd, een rustige werkplek enzovoort;

2. de school niet mag tornen aan de inhoud van het examen. Dus er kunnen
geen vragen worden overgeslagen, onderdelen anders worden beoordeeld
of spellingeisen anders worden toegepast.

In een goed plan is er niet veel verschil tussen de toegestane hulpmiddelen bij
het schoolexamen en het centrale examen, al kan bij deeltoetsen gemotiveerd
van de standaard worden afgeweken. Belangrijk voor deze leerlingen is dat ze
niet te afhankelijk worden van hulpmiddelen (bijvoorbeeld onthoudkaartjes) die
niet toegestaan zijn tijdens het CE.

Meer weten? Op www.examenblad.nl bij de septembermededelingen is infor-
matie te vinden over de toegestane hulpmiddelen voor leerlingen met dyslexie.
Ook op www.cve.nl is meer informatie te vinden over regelingen voor examen-
kandidaten met een stoornis.

Kijk ook op www.masterplandyslexie.nl/ FAQ’s/Welke wettelijke regelingen zijn
er voor leerlingen met dyslexie?

Welke ondersteuning moet je minimaal bieden in de les en bij toetsing?
Volgens de Algemene wet gelijke behandeling ben je als school verplicht alles
te doen wat mogelijk is om een leerling met een stoornis optimaal onderwijs te
laten volgen en zo goed mogelijk aan de exameneisen te laten voldoen. Dit
geldt voor het gehele onderwijs, dus ook voor het schoolexamen en het cen-
traal eindexamen. De school mag geen exameneisen aanpassen, maar moet
bij de vorm van het examen rekening houden met de stoornis. Voor alle hulp-
middelen geldt dat deze in de betreffende deskundigenverklaring moeten
staan, dat de leerling er al in een eerder stadium mee moet hebben gewerkt
en dat de directeur het zo spoedig mogelijk bij de inspectie meldt. Als een
hulpmiddel centraal geleverd wordt (bijvoorbeeld Daisy) moet het voor 1
november worden besteld.

Voorbeelden van vormen waar veel dyslectici (afhankelijk van hun stoornis)

baat bij hebben en in onderhavig geval dus verplicht zijn toe te staan:

» Auditieve ondersteuning. Dat kan als Daisy (ingesproken tekst), spraaksyn-
these (computerstem) of voorleeshulp. Een Daisy-schijf of een bestand
voor spraaksynthese wordt bij DUO (voormalige IB-Groep) met de examens
besteld. Voor het tweede tijdvak is er geen Daisy, dan moet de school voor
Daisygebruikers een individuele voorleeshulp regelen (zie
septembermededelingen).

» Extra tijd. Voor het centrale examen geldt standaard een verlenging van 30
minuten, voor de schoolexamens zal de school een vergelijkbare verlenging
moeten toestaan. Als de school van de 30 minuten wil afwijken (naar boven
of beneden), kunnen daar goede argumenten voor zijn, maar dat moet dan
wel heel goed kunnen worden verklaard (aan de inspectie bij meer dan, en
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10.

1.

aan de kandidaat en zijn ouders bij minder dan 30 minuten).

» Vergroting van de tekst. Sinds 2007 is de lettergrootte van het CE vergroot
van 10 pt. naar 11 pt. Dit blijkt voor veel dyslectici nog niet voldoende. Als
school moet je voor je kandidaten die daar baat bij hebben, met behulp van
het bijgeleverde bestand, de examens vergroten. Vanaf 2013 wordt het let-
tertype vergroot naar 12 pt.. Dat is in het algemeen voldoende. Het verdient
wel aanbeveling om in het onderwijstraject niet onnodig met grotere letters
te werken, omdat de gewenning kan maken dat de kandidaat punt 12 niet
als voldoende ervaart. Een gekleurd geel hoesje om het papier kan helpen
om het beeld rustiger te maken.

Voor dyscalculische leerlingen staat de inspectie op dit moment alleen een tijd-
verlenging toe van maximaal een half uur. Een rekenmachine is als hulpmiddel
bij de rekenvakken toegestaan voor alle leerlingen.

Wanneer moet je als school uiterlijk starten met het toestaan van het
gebruik van hulpmiddelen?

Om bij het centraal schriftelijk examen gebruik te mogen maken van hulpmidde-
len moet de leerling in de dagelijkse situatie gebruikmaken van hulpmiddelen die
ook in de deskundigenverklaring van de leerling worden genoemd. Dat betekent
dat men in het begin van het schooljaar voorafgaande aan het examenjaar op
het laatst kan beginnen met het toestaan van het gebruik van hulpmiddelen.

Bij voorkeur start de leerling zo vroeg mogelijk in de schoolloopbaan met het
gebruik van de aanbevolen hulpmiddelen, zodat leerlingen vaardig zijn in het
gebruik hiervan. En dat niet alleen. Het toestaan van audio en het tijdig oefe-
nen daarmee is niet alleen gewenst om met spraaksynthese te leren omgaan,
maar ook en vooral omdat dankzij audio de dyslectische leerling meer en pret-
tiger leest en dus beter een woordenschat opbouwt.

Kun je leerlingen verplichten om met hulpmiddelen te werken?

Als school kun je een leerling niet verplichten met een bepaald hulpmiddel te
werken. Het gebruik van de hulpmiddelen is de verantwoordelijkheid van de
leerling. Het is belangrijk om de verschillende mogelijkheden met de leerling te
bespreken en keuzes te maken. Deze keuzes worden vastgelegd in een indivi-
dueel handelingsplan. Bij het evalueren van dit plan wordt dan gekeken of het
werken met de beschreven hulpmiddelen naar tevredenheid verloopt. Zo niet,
dan moet het handelingsplan bijgesteld worden.

Om baat te hebben bij het hulpmiddel tijdens het examen en er goed mee te
kunnen werken is het belangrijk dat de leerling vertrouwd is met het hulpmid-
del. Dat betekent dat de leerling, al gedurende langere tijd, ook tijdens de
reguliere lessen gewoon is de hulpmiddelen te gebruiken.

Hoe voorkomen we een kloof tussen SE en CE doordat we bij het SE
meer hulpmiddelen mogen gebruiken?
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12.

13.

14.

Het Ministerie van OCW bepaalt welke onderwerpen er in het schoolexamen
ten minste aan bod moeten komen. Aan de hand van deze richtlijnen stellen
scholen zelf de inhoud, toetsvorm en normering van de schoolexamens vast
en leggen dit vast in een programma van Toetsing en Afsluiting (PTA).

De school kan het traject aanpassen voor leerlingen met dyslexie en dyscalcu-
lie, mits het leidt tot dezelfde eindeisen. Het is belangrijk om als school het
gesprek met elkaar aan te gaan of je voor de leerlingen met dyslexie/dyscalcu-
lie tijdens het SE meer hulpmiddelen (bijvoorbeeld onthoudkaartjes) wilt toe-
staan dan tijdens het CE is toegestaan. Aan de ene kant kan je kansen bieden
aan deze leerlingen, aan de andere kant moet je leerlingen niet té afhankelijk
laten worden van hulpmiddelen die uiteindelijk niet toegestaan zijn tijdens het
CE.

Houden de correctievoorschriften bij de examens Nederlands, Engels en
wiskunde ook rekening met deze groepen leerlingen?

De correctievoorschriften houden geen rekening met leerlingen met dyslexie/
dyscalculie. Eventuele aanpassingen gelden alleen voor de vorm waarop het
examen wordt afgenomen (groot formaat, extra tijd), maar er wordt niets ver-
anderd aan de inhoud of aan de beoordelingseisen. Alle leerlingen maken het-
zelfde examen en er wordt voor iedereen op dezelfde wijze nagekeken.

In de maartmededelingen van het examenblad staat informatie voor de school
over de beoordeling van spelling bij Nederlands en Engels en over het gebruik
van woordenboeken.

Moet de school de hulpmiddelen betalen of is daar een regeling voor?

De school is verplicht de leerlingen met een stoornis extra te ondersteunen en
dit ook te bekostigen. De school krijgt vanuit het samenwerkingsverband een
zorgbudget. De meeste scholen bekostigen uit dit budget de ondersteuning aan
leerlingen met dyslexie/dyscalculie. Er zijn ook scholen die hierin gespeciali-
seerd zijn en die het vanuit hun reguliere begroting bekostigen.

Sommige hulpmiddelen worden, afhankelijk van de zorgverzekeraar van de leer-
ling, vergoed. Het is aan te raden om, mochten er zeer specifieke zaken worden
aangeschaft, na te gaan of de zorgverzekeraar van de leerling dit bekostigt.

Kunnen de kosten op ouders verhaald worden?

Ja, je kan als school (een deel van) de kosten verhalen op de ouders. Er zijn

drie typen kosten:

1. Kosten voor de docenten om leerlingen met dyslexie en/of dyscalculie te
begeleiden en om de aanpassingen in de les en toetsen te realiseren. Dit
valt onder de reguliere taken van de school en kan dus niet op de ouders
verhaald worden.

2. Kosten voor extra begeleiding. De scholen die kiezen voor extra begeleiding
(bijvoorbeeld in kleine groepen of individueel) betalen dit over het algemeen
uit hun zorgbudget van het samenwerkingsverband. Scholen kunnen (een
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15.

16.

deel) van de kosten of een symbolisch bedrag aan de ouders doorbereke-
nen.

Onderzoek en behandeling van ernstige, enkelvoudige dyslexie zit sinds
2009 in het basispakket van de zorgverzekering. De zorgverzekeraars stel-
len hier wel eisen bij, zoals het op 7-, 8-, 9- of 10-jarige leeftijd onderzoe-
ken en beginnen met de begeleiding. Deze behandeling zal zich afhankelijk
van de afspraken zowel binnen als buiten de school afspelen. Goede
afstemming tussen behandelaars en school is raadzaam.

3. Kosten voor hulpmiddelen. Deze moeten door de school bekostigd worden.
Sommige hulpmiddelen worden, afhankelijk van de zorgverzekeraar en het
type verzekering, ook vergoed door de zorgverzekering van de leerling. Deze
kunnen dan door de leerling zelf worden aangeschaft. Ook kan de aanschaf
van hulpmiddelen door ouders soms worden afgetrokken van de belasting.

Mag de school leerlingen met dyscalculie of dyslexie weigeren?

In het kader van passend onderwijs mag je als samenwerkingsverband geen
leerlingen weigeren. Je moet voor alle leerlingen een passende schoolplek
hebben waar onderwijs aansluit bij de mogelijkheden en talenten van de leer-
ling. Binnen het samenwerkingsverband kunnen dus één of enkele scholen
zich gaan specialiseren op deze speciale groep leerlingen.

Echter, het is mogelijk niet wijs om leerlingen met dyslexie of dyscalculie te
weigeren. Veel begeleiding die je biedt aan deze leerlingen (van vertrouwen
kweken en omgaan met een ‘stoornis’ tot methodieken als mindmappen) is
ook goede begeleiding voor de andere leeszwakke of rekenzwakke leerlingen
(en is vaak goed voor alle leerlingen). Bovendien is de pedagogische uitstra-
ling — we zijn er voor iedereen, ongeacht zijn stoornis — voor het onderwijs
misschien stimulerender dan een restrictief verwijsbeleid.

Kunnen leerlingen met dyslexie of dyscalculie hun examenpakket zo samen-
stellen dat zij minder ballast hebben van de prominent ‘lastige’ vakken?

De leerlingen kunnen door de keuze van hun profiel/sector en hun vakkenpak-
ket de voor hen lastige vakken mijden. Voor de leerlingen met dyscalculie zijn
meer mogelijkheden dan voor dyslectische leerlingen.

Voor leerlingen met dyscalculie is het op alle schooltypen, behalve vwo, moge-
lijk om een vakkenpakket zonder wiskunde te kiezen. De keuze wordt dan wel
beperkt: de vmbo'er dient dan te kiezen voor de sector zorg & welzijn of eco-
nomie, de havist voor het profiel cultuur & maatschappij. De rekentoets (die
voor het voortgezet onderwijs in 2013/2014 wordt ingevoerd) is echter wel ver-
plicht voor alle leerlingen, dus ook de leerlingen met dyscalculie.

Voor de dyslectische leerlingen staat er op alle schooltypen Nederlands en
Engels op het examenprogramma. Voor vwo-leerlingen komt daar nog een
tweede moderne vreemde taal bij. Dyslectische vwo-leerlingen kunnen hier-
voor ontheffing krijgen. Het is de verantwoordelijkheid van de directeur dit per
leerling te bekijken.
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Dyslexie

17.

18.

19.

Hoe herken je dyslexie?

De belangrijkste symptomen bij dyslectische leerlingen zijn een traag leestem-
po en een zwakke spelling, niet alleen in de moedertaal, maar ook in de
moderne vreemde talen. In veel gevallen is er in de schoolloopbaan een
omslag in de resultaten en/of het gedrag van de leerling.

De eisen die in de bovenbouw aan vlot technisch lezen en spelling worden
gesteld zijn aanmerkelijk hoger dan in de onderbouw. Er moet bovendien veel
meer gelezen en geschreven worden en de inhoudelijke eisen zijn hoger.
Daarom wordt bij een klein aantal leerlingen pas later ontdekt dat ze dyslexie
hebben.

Dyslexie kan alleen via een psychodiagnostisch onderzoek worden vastgesteld.
In het Protocol Dyslexie Voortgezet Onderwijs is veel informatie opgenomen
over de signalering van dyslexie (zie deel 2 hoofdstuk 1).

Welke problemen hebben dyslectische leerlingen in de klas?

Dyslexie levert ernstige belemmeringen op voor het leren en kan grote gevol-
gen hebben voor de leerling. Zo kan de ontwikkeling van de verbale compe-
tentie (woordenschat en verbaal redeneren) door minder lees- en schrijferva-
ring achterblijven. Deze leerlingen hebben problemen met het behalen van
schoolse kwalificaties in overeenstemming met de aanleg.

In de klas uiten de problemen zich met name bij taaltaken (technisch lezen,
spellen, spreken en luisteren) bij Nederlands en de moderne vreemde talen.
Ook bij allerlei andere vakken en taken wordt echter een beroep gedaan op
geletterdheid.

Daarnaast hebben veel leerlingen met dyslexie algemene leerproblemen
(geheugen, aandacht, informatieverwerking en automatisering) en hebben ze
begeleiding nodig bij hun taak- en werkhouding en sociaal-emotioneel functio-
neren.

In het Protocol Dyslexie Voorgezet Onderwijs (deel 1, hoofdstuk 2, blz. 24 en
25) is een duidelijk overzicht opgenomen van de consequenties van dyslexie
voor het volgen van voortgezet onderwijs.

Wat is dyslexie en hoe komt het dat er zoveel dyslexieverklaringen zijn?
De officiéle diagnose van dyslexie, zoals die door Stichting Dyslexie Nederland
wordt gehanteerd, luidt:

"Dyslexie is een stoornis die gekenmerkt wordt door een hardnekkig probleem
met het aanleren en het accuraat en/of viot toepassen van het lezen en/of
spellen op woordniveau."

De diagnose dyslexie staat los van de intelligentie van een leerling. Het volgen
van onderwijs is voor leerlingen met problemen met lezen vaak minder gemak-
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kelijk, omdat daar immers veel gelezen en geschreven moet worden. In veel
gevallen lijdt het zelfvertrouwen daaronder. Dyslexie gaat nooit helemaal over.
Ook na behandeling blijven leerlingen trage lezers, die veel extra inspanning
moeten leveren om alles te lezen wat er in het onderwijs gelezen moet worden.
In Nederland ligt het percentage mensen met dyslexie rond de 5%. Deze leer-
lingen vinden we vaker in het vmbo dan op het havo of vwo, de percentages
kunnen op het vmbo daarom wel hoger liggen. Doordat er rechten ontleend
kunnen worden aan een dyslexieverklaring, wordt er soms veel moeite gedaan
om zo’n verklaring te krijgen. Door aanscherping en het eenduidiger worden
van de diagnostiek voor dyslexie de laatste jaren is de verwachting dat de
‘wildgroei aan dyslexieverklaringen’ zal afnemen.

Hoe bereid je als school leerlingen met dyslexie goed voor op het examen?
Goed voorbereiden van het examen begint bij leerjaar 1 en vraagt goed onder-
wijs en teamwork. Hieronder de belangrijkste punten waar de school bij dys-
lectische leerlingen (extra) aandacht voor moet hebben:

1. Acceptatie van het probleem. Om uiteindelijk goed om te kunnen gaan met
de stoornis moet je eerst accepteren dat je die stoornis hebt. Dit is niet voor
alle leerlingen even makkelijk. Acceptatie betekent ook dat je erkent dat jij,
met je stoornis, meer energie zal moeten steken in het goed lezen en/of
spellen.

2. Experimenteren met de hulpmiddelen. Dit betekent dat de leerling, ouders
en school steeds beter weten welke hulpmiddelen werken en welke niet.
Sommige hulpmiddelen werken pas als je het vaker gebruikt en geévalu-
eerd hebt. Van de leerling vraagt dit doorzettingsvermogen. Van ouders en
school vraagt dit communicatie zodat het steeds duidelijker wordt welke
hulpmiddelen toegestaan worden tijdens toetsen en examens.

3. Het (onderhouden van) vioeiend technisch lezen. Omdat dit veel, heel veel
oefening vergt is het belangrijk dat de leerling ‘plezier in lezen” houdt. Ook
hier is het weer belangrijk om met ouders, leerling en docenten te blijven
communiceren over hoe dit plezier te bevorderen en hoe ‘leeskilometers’ te
maken.

4. Ontwikkelen van leesstrategieén. Omdat lezen bij alle vakken een belangrij-
ke vaardigheid vormt bij toetsen en examens, is het van belang dat een
leerling leesstrategieén ontwikkelt en die ook bij alle vakken toepast. En
dus bij alle vakken oefent en feedback krijgt. Op hoofdlijn komt het bij lees-
strategieén neer op:
a. Voor het lezen: voorkennis ophalen en voorspellen.
b. Tijdens het lezen: jezelf vragen stellen en visualiseren.
c. Na het lezen: samenvatten.

5. Het leren plannen van huiswerk, toetsen en examens.

Zoals uit bovenstaand verhaal blijkt is, om de leerlingen goed te ondersteunen,
teamwork noodzakelijk. Teamwork tussen:
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» De docenten: de docenten spelen allemaal een rol in het experimenteren
met hulpmiddelen, in het vioeiend lezen en het ontwikkelen van leesstrate-
gieén.

» School, leerling en ouders: om samen te werken en te evalueren, zodat
goede keuzes gemaakt worden en iedereen meewerkt aan de ondersteu-
ning (ouders kunnen bijvoorbeeld samen met kind lezen volgens een
bepaalde techniek of strategie). Uiteindelijk moet iedereen het eens zijn
over welke hulpmiddelen op het examen gebruikt mogen worden.

Voor leerlingen met hardnekkige leesproblemen die buiten de bovengenoemde
maatregelen nog aanvullende begeleiding nodig hebben heeft het
Expertisecentrum Nederlands interventieprogramma’s uitgewerkt (Engels,
Nederlands, Praktijkonderwijs en Toetsen en interventies). De begeleiding die
in de interventieprogramma’s is uitgewerkt, is zowel afgestemd op de specifie-
ke lees- en spellingproblemen van de leerlingen, als op de inhoud van de
reguliere lessen.

Meer informatie over:

*  Werkvormen en lesinhouden: Protocol Dyslexie Voortgezet Onderwijs deel
1+2, www.leraar24.nl, www.nieuwsbegrip.nl, www.makkelijklezenplein.nl,
www.onderwijsmaakjesamen.nl, www.slo.nl, www.masterplandyslexie.nl
(vakkaternen per vakgroep)

* Hulpmiddelen: www.dedicon.nl, www.lexima.nl, of dvd/brochure Technische
maatjes van Masterplan Dyslexie

» Plannen: een planwijzer op de website van Die-'s-Lekti-kus, de Vlaamse
vereniging voor leerstoornissen, www.leptop.be

Hoe kunnen we deze leerlingen goed voorbereiden op talige examens?

In de eerste plaats is het belangrijk om leerlingen en ouders aan het begin van
de examenperiode via ouderavond, website, schoolgids enzovoort voor te lich-
ten over het examen.

Een aantal algemene zaken die te maken hebben met de voorbereiding op het
examen vind je ook bij de bovenstaande vraag. De talige examens kunnen
voor de dyslectische leerling een ernstig struikelblok zijn.

Belangrijk voor deze leerlingen is dat ze goed leren nadenken over de vraag:
wat is voor mij de beste aanpak bij dit examenonderdeel of dit type vraagstel-
ling? Docenten en leerlingen hebben beiden een rol om deze vraag telkens te
stellen en naar aanpakken te zoeken.

Cito heeft oefenmateriaal waarmee de taalvaardigheid thuis geoefend kan wor-
den. Er zijn oefencd-roms 'kijken en luisteren' voor Nederlands, Duits, Engels
en Frans vmbo, havo en vwo. Naast hulp oproepen bij lastige woorden of tek-
sten kan meteen geoefend worden of het antwoord juist is. Op de cd-roms
staan meerkeuze- en open vragen in opklimmende moeilijkheidsgraad.

Zie voor meer: www.balans.nl of www.dedicon.nl
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23.

Wat is het verschil tussen een dyslexiecoach en een remedial teacher?
Een remedial teacher heeft een (post-)hbo-opleiding remedial teaching
gevolgd en daarbij een Master SEN behaald. Een RT er heeft specialistische
kennis om individuele leerlingen met hardnekkige leerproblemen (waaronder
dyslexie) te begeleiden.

Een dyslexiecoach heeft een meerdaagse cursus gevolgd met daarin onderde-
len rond de begeleiding van dyslectische leerlingen en het opzetten van dys-
lexiebeleid. Binnen de school is de dyslexiecoach de belangenbehartiger en
vertrouwenspersoon van de dyslectische leerling gedurende de gehele school-
loopbaan. Het zal van school tot school verschillen wie de taak van dyslexie-
coach op zich neemt. Het kan een remedial teacher zijn, maar ook een mentor
of een in dyslexie gespecialiseerde docent.

Mag de corrector bij het SE Nederlands en moderne vreemde talen bij
leerlingen met dyslexie soepeler omgaan met de aftrek van punten gere-
serveerd voor spelling?

De school bepaalt bij het SE zelf of en wanneer spelfouten worden meegere-
kend. De school moet dit vastleggen in het PTA en hierbij verwijzen naar het
dyslexieprotocol van de school. Het is wel zo dat de gekozen spellingeisen
voor alle leerlingen hetzelfde zijn. Hier kan voor leerlingen met dyslexie geen
uitzondering voor gemaakt worden.

De school kan leerlingen met dyslexie wel een ander voortraject aanbieden en/
of de toetsen in een andere vorm (verlenging, vergroting, met auditieve onder-
steuning) aanbieden.
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Dyscalculie

24,

25.

Hoe herken je dyscalculie?

Leerlingen met dyscalculie hebben in feite een beperkte rekengeschiktheid, in

vergelijking met hun andere cognitieve prestaties.

Enkele signalen die zouden kunnen wijzen op dyscalculie zijn:

» De leerling gebruikt simpele procedures (blijft bijvoorbeeld lang op de vin-
gers tellen in plaats van te werken met clusters van getallen: 5, 10, 100 et
cetera).

» De leerling maakt veel fouten in een stapsgewijze aanpak.

* De leerling heeft problemen met de volgorde van de te nemen stappen bij
een bepaalde strategie.

» De leerling kan geen associaties maken met eerder opgedane kennis.

* De leerling heeft problemen met de plaats van getallen.

* De leerling maakt veelvuldig omkeringen van getallen.

» De leerling kan geen betekenis geven aan hoeveelheden.

» De leerling heeft moeite met het lezen en interpreteren van getallen.

* De leerling heeft moeite met het lezen, schrijven en interpreteren van
operatiesymbolen.

* De leerling heeft moeite met getalstructuren en getalkennis.

* De leerling heeft moeite met domeinspecifieke kennis.

* De leerling heeft moeite met mentale representaties van hoeveelheden.

Elke leerling met dyscalculie heeft zijn eigen specifieke kenmerken, waardoor

begeleiding van leerlingen met dyscalculie maatwerk is. De begeleiding op

maat wordt vastgelegd in een individueel handelingsplan. Dit plan moet regel-
matig geévalueerd en eventueel bijgesteld worden.

Welke soorten dyscalculie zijn er?

Welke problemen ervaren de leerlingen in de klas?

Rekenstoornissen zijn lang niet altijd in een van de drie hieronder beschreven

vormen te vangen. Vaak vertoont een kind kenmerken van twee of drie vor-

men. De drie vormen van dyscalculie die kunnen worden onderscheiden, zijn:

» Visueel-ruimtelijke type
Problemen met het plaatsen van cijfers in de getallenrij; hardnekkige pro-
blemen met het verkeerd opschrijven van grote getallen (plaatsverwisselin-
gen); problemen met onderdelen waarbij ruimtelijk inzicht en kennis van
ruimtelijke begrippen van belang is (meetkunde).

* Procedurele type
Veel fouten in de uitvoering van rekenprocedures; achterstand in het begrip
van rekenprocedures; moeite met de volgorde van de stappen die bij com-
plexe berekeningen moeten worden uitgevoerd.

» Verbaal geheugen-type
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26.

27.

Traag rekenen, waarbij eenvoudige sommetjes (optellen en aftrekken tot
twintig en de tafels van vermenigvuldiging) niet geautomatiseerd zijn; als de
antwoorden uit het geheugen worden gehaald (niet worden berekend) wor-
den er veel fouten gemaakt.
De stoornis dyscalculie leidt tot allerlei stoornisen en extra last in het dagelijks
leven. Denk bijvoorbeeld aan het niet viot met geld kunnen omgaan bij het
afrekenen van boodschappen, het niet goed kunnen gebruiken van de
NS-borden met spoortijden en problemen met klokkijken. Mensen met dyscal-
culie lopen tegen veel dagelijkse problemen aan waar anderen zich niet van
bewust zijn.

Hoeveel dyscalculieverklaringen kunnen we verwachten?

Op dit moment wordt hard gewerkt aan het protocol ERWD (Ernstige Reken-
Wiskundeproblemen en Dyscalculie) voor VO. Het protocol ERWD voor PO is
vooral gericht op preventie: ‘waar mogelijk preventie, waar nodig zorg’ is daar
een motto, wat we ook kunnen verwachten voor het protocol VO en MBO.
Doordat er gewerkt gaat worden met een ERWD-indicatie voordat een officiéle
dyscalculieverklaring wordt uitgegeven, zal een grote toename van dyscalculie-
verklaringen vermoedelijk daarom ook uitblijven.

Hoe bereid je als school leerlingen met dyscalculie goed voor op het

examen?

Er is niet echt een standaardaanpak die voor elke leerling werkt. Wel kan

gezegd worden dat leerlingen met dyscalculie baat hebben bij gestructureerd

onderwijs:

» veel extra oefening en herhaling;

» aandacht voor emotionele ondersteuning: de leerling moet (weer)
vertrouwen krijgen in zijn eigen kunnen;

» eenduidige instructie;

» opvullen van hiaten in de reken-/wiskundekennis;

» (intensieve) remedial teaching;

» gebruik van hulpmiddelen: rekenmachine, oplossingskaarten;

* pre-teaching;

+ extra tijd bij toetsen;

* mondeling toetsen;

» veel positieve feedback.

Welke aanpak bij de betreffende leerling werkt, wordt vastgelegd in een

individueel handelingsplan.
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28.

Wat gaat het protocol ERWD voor VO adviseren rondom examenvoor-
bereiding?
Dat is nog onbekend. Het is realistisch te verwachten dat in het protocol

ERWD voor VO ook de nadruk ligt op 'preventie waar mogelijk en zorg waar
nodig', één van de motto’s van het protocol.
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29.

30.

31.

Ouders

Als ouders vragen hebben, waar kunnen we hen dan als school, naar
verwijzen?

In het kader van het Masterplan Dyslexie is door oudervereniging Balans
steunpunt Dyslexie opgezet. Hun site (www.steunpuntdyslexie.nl) bevat veel
informatie bedoeld voor ouders van kinderen met leesproblemen en dyslexie.
Ook in bibliotheken met een ‘Makkelijk lezen plein’ is vaak een gespecialiseer-
de bibliothecaris die de leerling bijvoorbeeld kan adviseren omtrent literatuur,
gesproken boeken, boeken beschikbaar op Dasiy enzovoort.

Voor dyscalculie kunt u verwijzen naar de informatie op de site van ouderver-
eniging Balans (www.balansdigitaal.nl/stoornissen/dyscalculie).

Op de site http://sebastien.brunekreef.com/dyscalculie/ is een literatuurlijst te
vinden voor ouders die zich meer in het onderwerp willen verdiepen.

De site www.50tien.nl is de gezamenlijke site van de verschillende ouderver-
enigingen, breder dan alleen voor leerlingen met een stoornis. Bij vragen of
problemen, bijvoorbeeld over rechten en procedures, kunnen ouders ook daar
terecht.

Waarom zijn er verschillen tussen scholen op het gebied van dyslexie-
beleid?

Het protocol dyslexie heeft niet de status van een voorschrift. Het bevat actue-
le kennis en aanpakken op het terrein van lees- en spellingontwikkeling en kan
in die zin scholen helpen om tot een adequate signalering te komen en het
biedst richtlijnen voor een gerichte ondersteuning op school.

De overheid acht het van groot belang dat scholen werken aan een specifiek
zorgbeleid waarin het omgaan met ontwikkelingsstoornissen als dyslexie mede
een belangrijk aandachtspunt is. Het protocol attendeert scholen op de nood-
zaak van beleid en helpt om dat beleid inhoudelijk gestalte te geven. Dat
maakt dat het protocol ook niet geheel vrijblijvend te noemen is. De precieze
invulling van het beleid blijft in Nederland een zaak van de school zelf.

En als de school niet die hulpmiddelen biedt die een leerling met dyslexie
of dyscalculie nodig heeft?

Als ouder of leerling heb je een aantal mogelijkheden om ervoor te zorgen dat
de leerling de hulpmiddelen krijgt waar hij recht op heeft. Als eerste: voér de
aanmelding bij de school het probleem bespreken en vragen wat de school
biedt. Dan weet je wat de school kan bieden en kan er meteen in leerjaar 1
mee gestart worden.

Mochten de problemen pas later aan het licht komen of de school maakt niet
waar wat zij beloofd heeft, dan hebben de leerling en ouders een aantal moge-
lijkheden om alsnog te krijgen waar het kind recht op heeft. Belangrijk is het
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om het in de onderstaande volgorde te doen:

1. Via de beroepsprocedure van de school. Dit betekent meestal eerst een
gesprek met de schoolleider of examensecretaris van de betreffende afde-
ling. Mocht je hier geen gehoor vinden dan volgen de examen-, geschillen-
en/of beroepscommissie.

2. De commissie Gelijke Behandeling. Er is een juridisch spreekuur en u kunt
de klacht bij hen indienen voor ongelijke behandeling op grond van ‘handi-
cap of chronische ziekte’.

3. De rechter.

Aangezien de procedures hier en daar lang zijn, is het belangrijk om in de

voorexamenjaren al het contact leerling, ouder en school te leggen, zodat hel-
der is wat de school wel/niet kan bieden.
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Bronnen

Bronnen digitaal:

www.masterplandyslexie.nl
www.steunpuntdyslexie.nl
www.balansdigitaal.nl
www.makkelijklezenplein.nl
www.leptop.be
www.examenblad.nl
www.rijksoverheid.nl
www.dedicon.nl

www.lexima.nl

www.tbraams.nl
www.sebastien.brunekreef.com
WWW.NVorwo.nl
www.leraar24.nl
www.hieuwsbegrip.nl
www.onderwijsmaakjesamen.nl
www.slo.nl
www.rekencentrale.nl
www.uu.nl

www.50tien.nl

Bronnen analoog:

Protocol Dyslexie Voortgezet Onderwijs, deel 1, 2004, KPC Groep,
Expertisecentrum Nederlands, Werkverband opleidingen Speciaal
Onderwijs

Protocol Dyslexie Voortgezet Onderwijs, deel 2, 2004, KPC Groep,
Expertisecentrum Nederlands, Werkverband opleidingen Speciaal
Onderwijs

Smeets, J. (2008). Technische maatjes bij dyslexie. Masterplan Dyslexie,
Expertisecentrum Nederlands

Aanvullende vakkaternen dyslexie bij Protocol Voortgezet Onderwijs:
Dyslectische leerlingen en de talen, Dyslectische leerlingen en de exacte
vakken, Dyslectische leerlingen en de zaakvakken, Dyslectische leerlingen
en de praktijkvakken en creatieve vakken. Masterplan Dyslexie,
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Engels voor het VO, Interventieprogramma praktijkonderwijs, Toetsen inter-
venties bij dyslexie in het VO, Expertisecentrum Nederlands, 2006
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